
Neem je werk mee
naar buiten en
ontmoet elkaar.

Uitnodiging - 13 juni 2024



Wil jij ook gezonder, creatiever en plezieriger werken? Neem
je werk mee naar buiten en doe op donderdag 13 juni 2024
mee aan Outdoor Office Day. 

Buiten werken en bewegen zijn goed voor je gezondheid, het
geeft je nieuwe energie en maakt je creatiever. Bovendien is
buiten - omringd door de natuur - is de perfecte manier om
mensen te ontmoeten en te verbinden. 

Ga buiten werken

‘Ontmoeting en verbinding’ staat centraal tijdens de zesde
editie van de Internationale Outdoor Office Day. Dat kan met
directe collega’s, mensen van andere afdelingen, maar
natuurlijk ook met mensen werkzaam in de buurt of externe
relaties. Ontmoet elkaar op 13 juni: in het groen, in de buurt
van je werkplek, op een laagdrempelige manier. 

Het Rijksbrede programma Grenzeloos Samenwerken, het
Collectief Natuurinclusief en de City Deal Ruimte voor Lopen
doen ook mee aan Outdoor Office Day en nodigen je van
harte uit om op donderdag 13 juni ook de stap naar buiten te
zetten. Maak natuur en buiten bewegen een vast onderdeel
van je werkdag. 



doe ook mee!

Meedoen aan #OutdoorOfficeDay is eenvoudig en kan op tal van
manieren:

Neem je werk mee naar buiten: vind een leuke plek in de
natuur in de buurt.
Nodig een collega uit voor een #weeting (wandelend
overleg) of ga in je pauze buiten een rondje lopen.
Organiseer een workshop in een park in de buurt van jouw
kantoor.
Wees nieuwsgierig. Ga wandelen en spreek iemand aan in de
wijk.  
Luister buiten naar een podcast waarin ambtenaren over hun
werk vertellen, zoals de podcastserie van het Hannah Arendt
Podium.

Deelnemers
2023

https://www.weeting.nl/
https://www.grenzeloossamenwerken.nl/dialoog-en-ethiek/hannah-arendt-podium/podcast-hallo-hannah
https://www.grenzeloossamenwerken.nl/dialoog-en-ethiek/hannah-arendt-podium/podcast-hallo-hannah
https://www.outdoorofficeday.nl/deelnemers-2024
https://www.outdoorofficeday.nl/deelnemers-2024


Wil je meer inspiratie over hoe jij het buiten werken, natuur en
bewegen een vast onderdeel kan maken van je werkdag? Kijk dan

eens naar de deelnemerslijst en lees de verhalen van pioniers. 

Meld je aan en noteer 13 juni in jouw agenda!  
https://www.outdoorofficeday.nl/grenzeloossamenwerken

Wil je een event organiseren op Outdoor Office Day? Neem contact
op met de organisatie en maak van mogelijkheid gebruik om het te

delen op ons online platform.

Werk je buiten en deel je een foto op social media, dan vinden wij
het leuk als je ons tagt.

#OUTDOOROFFICEDAY 
#GRENZELOOSSAMENWERKEN

#outdoorofficeday 2024

https://www.outdoorofficeday.nl/blog
https://www.outdoorofficeday.nl/grenzeloossamenwerken


GRENZELOOS SAMENWERKEN 

Grenzeloos Samenwerken is het rijksbrede programma voor opgavegericht
samenwerken en ambtelijk vakmanschap. Het programma zet
leerinterventies, kennis en expertise in die de beweging naar deze manier
van samenwerken versnellen en versterken. En die de bewustwording
vergroten over wat daar voor nodig is in houding en gedrag.

De maatschappelijke opgaven staan centraal waarbij we over de grenzen van
departementen, uitvoeringsorganisaties en bestuurslagen heen werken
samen met maatschappelijke organisaties. Daarnaast werken we aan het
versterken van ons ambtelijk vakmanschap. We kijken tegen welke dilemma
´s in het dagelijks werk we aanlopen en de afwegingen die we daarbij maken.
De Gids Ambtelijk Vakmanschap geeft daarbij inspiratie en richting aan het
dagelijks handelen. Met ons programma leveren we een bijdrage aan een
overheid die betrouwbaar is, vertrouwen heeft in burgers en oog heeft voor
de menselijke maat.

achtergrondinformatie

https://www.grenzeloossamenwerken.nl/


COLLECTIEF NATUURINCLUSIEF

Nederland is onderweg naar een natuurinclusieve samenleving in 2050. Dat
vraagt natuurinclusief denken en doen van ons allemaal, ook op het werk.
In het Collectief Natuurinclusief werken we daaraan met groene koplopers
van bedrijven, zorginstellingen, maatschappelijke organisaties,
burgerinitiatieven, kennisinstellingen, jongeren en overheden. Dat doen we
voor de gezondheid van mens én natuur. 
Natuur draagt bij aan onze gezondheid. Als wij bijdragen aan de vitaliteit van
de natuur dragen we daarmee direct bij aan ons eigen welzijn.

Gezond werken in het groen is één van onze prioriteiten. Daarom doen we
mee aan de Outdoor Office Day. We bouwen als Collectief aan een gezonde
inspirerende natuurinclusieve werkomgeving op industrieterreinen, in
zorginstellingen en in kantoorcomplexen. Daar werken mensen graag en
voelen ze zich vitaler.

achtergrondinformatie

https://www.collectiefnatuurinclusief.nl/


CITY DEAL RUIMTE VOOR LOPEN
 
In de City Deal Ruimte voor Lopen committeren gemeenten, Rijksoverheid en
maatschappelijke partijen zich om 4 jaar lang te gaan experimenteren met
loopbeleid in een stedelijke omgeving. Met de inzet op drie centrale
werklijnen wordt innovatie op stedelijk loopbeleid versterkt, versneld en
vervolgens verspreid. 

De City Deal Ruimte voor Lopen is op 14 december 2020 officieel van start
gegaan. Sinds februari 2024 wordt samen gewerkt aan een Nationaal
Masterplan Lopen. 

achtergrondinformatie

https://ruimtevoorlopen.nl/


Outdoor Office Day verenigt relevante maatschappelijke thema’s:
connectie, ‘loop-vriendelijke’ steden, betere plekken buiten om te werken,
meer natuur en wederkerigheid. De positieve invloed op onze gezondheid
en creativiteit van de natuur en beweging tijdens het werk, krijgt wereldwijd
veel aandacht in wetenschappelijke studies, met concrete initiatieven en in
publieke debatten. Steeds meer organisaties en overheden moedigen hun
medewerkers en relaties aan naar buiten te gaan onder werktijd en niet
alleen binnen te blijven zitten. 

De achterliggende gedachte van de internationale Outdoor Office Day - een
initiatief geboren in Amsterdam - is dat mensen zelf op een laagdrempelige
manier buiten werken ervaren. Op die manier worden ze veel meer bewust
van hun eigen relatie met werk, welzijn en de natuur in de woon- en
werkomgeving. 

Elke deelnemende organisatie aan de Outdoor Office Day staat het vrij om
iets te organiseren dat goed past bij hun eigen missie of filosofie. Zo zijn er
deelnemers die het vraagstuk rond welzijn en vitaliteit agenderen. Anderen
gebruiken Outdoor Office Day als ‘placemaking’ event om de potentie van
een locatie onder de aandacht te brengen, of een oproep te doen tot
vergroening van de stad. Er zijn veel mensen voor wie de verbinding met
collega’s of inspirerende ontmoetingen op straatniveau met andere mensen
de reden is om naar buiten te gaan. Ook zijn er deelnemers die de dag
aangrijpen om de natuur in de stad te vieren. 

“Natuur verbindt ons met onszelf en elkaar”.

Outdoor Office Day 2024 is een initiatief van Nature Desks, een platform dat het
verbinden van natuur, werk en gezondheid bij elkaar brengt. 

achtergrondinformatie

https://www.outdoorofficeday.nl/

